
Neues Projekt startet: „Ich bin Mutter und das ist gut so“ 
 
Der Gemeinwesenverein Heerstraße Nord bietet ein kostenloses Projekt für junge 
Mütter bis 27 Jahre mit Kindern bis 2 Jahre (Ausnahmen möglich) an. 
Das Projekt heißt „ Ich bin Mutter und das ist gut so“.  
Vielleicht fragen Sie sich als Mutter auch manchmal, ob Sie immer alles richtig 
machen. Es könnte auch sein, dass Sie zwei Tage in der Woche Zeit gemeinsam mit 
anderen Müttern  mit Ihrem Kind verbringen wollen. Falls Sie Ihre Erfahrungen, 
Informationen und Ideen mit anderen Müttern teilen wollen, sind Sie auch die richtige 
Teilnehmerin für unser Projekt. In vielseitigen Themenrunden wollen wir mit Ihnen 
z.B. „Kinder und alles was dazu gehört“  „Partnerschaft und Beziehung“,  
„Gesundheit“,  „Existenzsicherung“ und wie man im Leben die ernsten und fröhlichen 
Seiten ins Gleichgewicht bringt“, behandeln und diskutieren.  
 
Während der Themenrunden werden die Kinder betreut. 
Mittags kochen und essen wir gemeinsam.  
 
Das Projekt läuft 6 Monate, 2 Tage in der Woche. Es entsteht eine feste Gruppe aus 
Müttern und Kindern, die zweimal in der Woche (von 9.30 bis 14.30 Uhr) den Tag 
gemeinsam verbringen.  
 
Der Kurs beginnt ab 4. September 2012  und findet im Blasewitzer Ring 27, 13593 
Berlin statt.  
 
Anmeldung, Infos: Gemeinwesenverein Heerstraße Nord  e.V., Obstallee 22 d, 
13593 Berlin oder unter der Telefonnummer: 3634112 
 
 
Wir freuen uns sehr auf! 
Walli Gleim, Margot Masch, Hilde Hochfeld und Anette Limberg 
 

 


