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Menschen-in-Bewegung e.V.
Adickesstr. 24

13599 Berlin

EmailVereinMiB@aol.com

www.menscheninbewegung.info
Tel. 030 23619225 od. 0176/61664101

Projekt
,opiel, Sport und Bewegung im Stadtteil®

Kostenfreie Bewegungsangebote im Mai:

Montags

10.00 — 11.30 Uhr

Frahférderung fur Kita-Kinder, Gymnastikraum der We inbergkirchengemeinde
16.00 — 17.00 Uhr

Nordic Walking, Treffpunkt vor der Carlo-Schmid-OS, Lutoner Str. 15-19

17.00 — 18.00 Uhr

Sport fur Menschen mit Demenz und ihre Begleiter/inen, CSO, Sporthalle
18.00 — 19.00 Uhr

Lauftreff im Kiez, Treffpunkt vor der CSO

Dienstags

16.00 — 17.00 Uhr

Bewegung fur Grof3 und Klein, Gymnastikraum, Kita Pillnitzer Weg 6
17.30 — 18.30 Uhr

Gymnastik fur Frauen, Astrid-Lindgren-GS, Sporthall e, Stidekumzeile 5

Freitags
10.15 - 11.45 Uhr
HipHop fur Kita-Kinder, Gymnastikraum der Kirchenge meinde, Pillnitzer Weg 8

Mit freundlichen GriRen

Harald Roller
Vereinsvorsitzender

Gefordert mit Mitteln der Europaischen Union, der Bundesrepublik Deutschland und des Landes
Berlin im Rahmen der Zukunftsinitiative Stadtteil — TeilprogramTL Soziale Stadt
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...... Chance durch Europa!
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